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7 月 25 日（火）例会 会長挨拶 
 
 
新年度スタートして第 4 週目ですが、先週までの３回の例会はすべて１００％

出席でした。皆様のご協力ありがとうございます。 
 
情報としてRI会長エレクトのサム・オオリ氏が 7月 14日に亡くなられました。 
7 月 21 日にテキサス州ヘッドフォードの St.Vincent’s 大聖堂にて追悼行事が行

なわれ、本日本国ウガンダにおいて国葬として葬儀が執り行われます。 
次年度 RI 会長が不在となり RI では大変な状況になっています。 
 
そして私事ですが、ペットセレモニーレインボーの代表の身内に不幸があり、

今日は例会を休み仕事の予定でしたが、友引と重なり２日遅くなりましたので

ここに立つことができました。永田副会長にはご迷惑お掛けしました。 
 
本日は「土用の丑の日」です。しかし弁当は鰻ではありません。 
実は次週鰻にする予定ですのでお楽しみにしてください。 
ご存知の方も多いかと思いますが、そもそも「土用の丑の日」とはどんな日か

という話をさせて頂きます。 
まず土用とは立春・立夏・立秋・立冬の前 18 日間のことで、今年の立秋 8 月 7
日の前 7 月 19 日から 8 月 6 日の間を指します。 
次に丑の日とは十二支の丑で、18 日間に今年は 2 回丑の日がきますので、本日

を一の丑、8 月 6 日が二の丑と呼ばれます。それ以外にも 1 月 26 日・4 月 20
日・5 月 2 日・10 月 29 日が今年の土用の丑の日です。 
 
古来より丑の日に「う」のつく物を食べると縁起がいいといわれ、うなぎ以外

にも、うどん・梅干・牛・馬などがあります。 
一説では江戸時代、夏に売り上げが落ちると相談を受けた平賀源内が、「本日は

丑の日 鰻を食うべし」と店頭に貼り出してから鰻が定着したといった話もあ

ります。 
そこで皆さん、鰻だけでなく石川屋さんで牛を買って食べて夏を乗り切りまし

ょう。 


